
FOLLA-RESUME del curso de escritura creativa “Papel en branco” 

Ligazón da web: Queres fer un curso rápido de escritura creativa? – axuntar.eu 

Nesta folla-resume podes ler todos os exercicios del  curso.  Así,  téndolos todos
xuntos e seguidos,  che facilitamos el traballo,. Pero... pra cualquera duda, debes
acudir al curso porque nel podes consultar a teoría -necesaria e importante-,  ler
textos, comentarios, exemplos... 

Descarga esta folla-resume e podes traballar nela.

Condo  fagas  os  exercicios  propostos,  envíanoslos  al  noso  correo-e
(asociacion@axuntar.eu) poñendo os tous datos (nome e apelidos e mail). 

COMEZAMOS:

-TRABALLO INICIAL

1. Describe un olor que che guste muito (el pan recén feito, el herba recén segada, a terra mollada, el
mar, as manzás...). 
2. Escribe un rap sobre un atraco. 
3. Explica, con función literaria, cómo se pon en funcionamento úa lavadora. 
4. Escribe úa "carta al director" sobre un tema que che preocupe/guste/disguste... 
5. Inventa un diálogo humorístico. 

Fai  os  5  exercicios  propostos  neste  apartado  e  envíanoslos  al  noso  correo
(asociacion@axuntar.eu) poñendo os tous datos (nome e apelidos e mail). Data de
entrega final: 30 novembro 2024. 

-POETIZAMOS

1. Pra qué serve a poesía?  Escribe un breve poema.  Debe conter  figuras literarias,  por  exemplo:  úa
metáfora, úa comparación, úa hipérbole... Se necesitas saber en qué consisten, entra na web.

2. A que sabe el amor? 

3. Catálogo de beleza de balde. Escolle úa cousa gratis que che guste muito e descríbela en tres liñas.

4. Oh, la, la, l' amour! Escribe POR QUÉ TE QUERO.

6. Un CENTÓN é un poema formado por versos de outros poemas coñecidos. Fai un.

6. El ESTRAÑAMENTO consiste núa sorpresa que fai saltar el resorte poético. Escribe tres frases que
convirtan lo habitual en estraño, en algo visto por primeira vez. 

Inventa úa adivía.

7. Escribe un haiku (poema xaponés de 3 versos, de 5,7 e 5 sílabas respectivamente.

8. Escribe tres frases de Acción Poética. Movemento cultural nacido en México, creado por Armando Alaní,
que consiste en escribir frases (en letras maiúsculas e negras) sobre muros brancos, firmados con el nome
de ACCIÓN POÉTICA.

9. Escribe un caligrama. Poema visual, forma poética na que todas as palabras crean úa figura, un debuxo,
alusivo al contido expresado nel texto.

10.  Escribe  un  acróstico.  Poema  nel  que  as  letras  iniciales,  medias  ou  finales  de  cada  verso,  lidas
verticalmente, forman úa palabra.
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11. Escribe un anaglifo. Poema de cuatro versos escrito coas seguintes reglas: nos versos 1º e 2º repítese
el mesmo substantivo; nel 3º aparece “a galía”; e nel 4º úa frase que sorprenda por non ter nada que ver co
anterior.

12. Dedícalle un poema ás palabras, porque sen elas non taríamos fendo este cursín.

13.  Escribe un limerick. Forma poética mui popular nel mundo anglosaxón, de 5 versos con esta rima:
AABBA, de ton humorístico, muitas veces erótico.

14. Escribe un eslogan publicitario.

15. Escribe 5 metáforas sobre el mar.

16. Escribe un poema nel que uses, como mínimo, 5 colores.

17. Escribe outro nel que aparezan, como mínimo, 3 animales.

18. Escribe un poema paisaxístico, situado nun bosque de faias.

19. Dedícalle un poema al mar.

20. Escribe un poema nel que el espacio seña úa fábrica de fíos de cores.

21. Dedícalle un poema a un ser mitolóxico.

22. Despídete de daquén de forma poética.

23. Escribe un haiku de amor.

24. Escribe un haiku erótico.

25. Escribe un soneto (xa sabes, versos endecasílabos, con rima ABBA ABBA CDC DCD).

26. Dedícalle un poema aos watsapp.

27. Escribe un poema feminista.

28. Escribe un poema ecoloxísta.

29. Escribe un poema social.

30. Escribe un poema pra nenos-as.

31. Traballa poesía e astronomía conxuntamente. Fai un poema "sideral" empregando el maior número de
figuras retóricas:  metáforas,  sinestesias,  hipérboles,  anáforas, epíforas,  metonimias,  personificaciois...  El
"EU" lírico ten que ser un satélite espacial, un meteorito, úa nanoestrela, el sol, a lúa, a Vía Láctea, un
cometa, úa estrela fugaz, un furaco negro...

32. Escribe un poema dedicado ás nubes (cirros, mammatus, cumulonimbos, irisadas, cirrus uncinus..., ás
que che gusten máis).

33. Busca cómo Tristan Tzara explicou a maneira de fer un poema surrealista e fai un.

34. Como a nosa intención sempre é preservar a nosa lingua, como último exercicio propoñémosche que
penses, preguntes... e recollas 5 palabras da nosa variedá dialectal que consideres que case non se usan
ou que tán a piques de perderse e defínelas de forma literaria. 

Escolle  entre  os exercicios propostos  neste  apartado (mínimo,  un total  de  5)  e

envíanoslos al noso correo (asociacion@axuntar.eu) poñendo os tous datos (nome

e apelidos e mail). Data de entrega final: 30 novembro 2024.

-NARRAMOS

1. Abre a ventá e describe lo que ves.

2. Traballando el xénero epistolar (hoxe en día tan esqueicido) escribe úa carta aos Reis Magos pedíndolles
tres desexos.

3. Escribe 10 "teño medo de/a..."



4. Escribe qué é pra ti: a felicidá, el humor, África, a lectura, el sol, os soños...

5. Escribe 10 recordos.

6. A mía fortuna é...

7. El meu lugar favorito é...

8. Na vida hai "flores" e "espías". Escribe 5 de cada.

9. Con sentidín: Describe literariamente sobre el tou olor preferido, el tou sabor, a textura que máis che
gusta tocar, el tou son especial e lo que máis che gusta contemplar.

10. Os meus soños son...

11. Escribe un manifesto. Declaración pública de intenciois, desexos, peticiois, protesta... polo xeral poético
e/ou artístico.

12. Escribe un aforismo. Frase concisa que condensa úa idea e que usa abundantemente figuras retóricas
como a aliteración, a anáfora e el ritmo.

13. Escribe úa greguería. Frase na que el autor expresa úa idea filosófica, pragmática ou humorística dun
xeito inxenioso e orixinal.

14. Elabora un pequeno cuaderno de viaxes.

15. Que cambiarías del mundo?

16. El meu paraíso é...

17. Escribe un tautograma. Poema ou texto formado por palabras que comenzan todas pola mesma letra.

18. Escribe un lipograma. Texto nel que se omite intencionadamente algúa letra del alfabeto.

19. Escribe un palíndromo. Palabra ou frase nas que as letras tán dispostas de tal maneira que se pode ler
a mesma palabra de esquerda a dereita, que de dereita a esquerda.

20. Escribe un calambur. Consiste en modificar el significado de úa palabra ou frase agrupando de distinta
maneira as súas sílabas.

21. Describe poeticamente un cuadro del tou pintor favorito. 

22. Describe úa fotografía.

23. Dedícalle un microrrelato á túa lingua materna.

24. Escribe un nanorrelato nel que apareza a palabra “quérote”.

25. Escribe un nanorrelato sobre a historia da Creación.

26. Escribe un microrrelato de medo.

27. Escribe un microrrelato en que unas narración e cocía.

28. Escribe un nanorrelato nel que apareza úa Amanita muscaria.

29. Describe un primeiro chucho.

30. Escribe un conto nel que el personaxe principal seña úa trapecista.

31. Transforma un poema que che guste muito, nun conto.

32. Con estas tres palabras: árbol, chocolate e río, inventa un microrrelato sobre a vida nun lugar da selva
amazónica.

33. Encadea micros: coel final dun, comenza el seguinte. 

34. Boto de menos...

35. Con tempo, elabora un cuaderno das túas lecturas e das túas viaxes. 

Escolle  entre  os exercicios propostos  neste  apartado (mínimo,  un total  de  5)  e

envíanoslos al noso correo (asociacion@axuntar.eu) poñendo os tous datos (nome

e apelidos e mail). Data de entrega final: 30 novembro 2024.



-FEMOS TEATRO

1. Escribe un diálogo entre úa mazá e un verme.

2. E un pequeno texto dramático titulado "Na oficina dos obxectos perdidos". 

Fai  os  dous exercicios  propostos  neste  apartado e  envíanoslos  al  noso  correo

(asociacion@axuntar.eu) poñendo os tous datos (nome e apelidos e mail). Data de

entrega final: 30 novembro 2024.

----------------------------------------------       ***    -------------------------------------------------------------

Si enviaches todos os exercicios propostos (un total de 17: 1 por cada un dos 5 tipos de textos, 5

poéticos,  5  narrativos  e 2  teatrales)  al  correo asociacion@axuntar.eu,  (data  de  entrega final:  30

novembro 2024) entregarémosche un diploma. 

--------------------------------------------------------           ***         --------------------------------------------------------------------

E agora é el hora de traballar "sozinho-a". Despós de fer e enviar al noso correo os 17

exercicios propostos, ANÍMATE e participa nel noso concurso de  microrrelatos. Entra

nel curso da web porque éi atoparás toda a info que precises. 


